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2
tworzenie i realizacja
indywidualnych programów
oddziaływań na zaburzenia
psychiczne
psychoterapia indywidualna
psychoterapia grupowa
psychoterapia par
konsultacje psychiatryczne
konsultacje psychologiczne
konsultacje dla rodziców
konsultacje logopedyczne 
i neurologopedyczne
psychodietetyka
fizjoterapia
osteopatia
warsztaty technik relaksacyjnych

Przylądek Równowagi to centrum
specjalistycznej pomocy psycho-
logicznej, dla osób zmagających się
z różnymi trudnościami psychicznymi,
emocjonalnymi i rozwojowymi.

1Kompleksowa pomoc w zakresie
zdrowia psychicznego poprzez
konsultacje psychoterapeutyczne,
psychologiczne i psychiatryczne.
Pomagamy w poprawie jakości życia,
rozwijaniu umiejętności radzenia
sobie ze stresem i wyzwaniami
codzienności.

Pomagamy dzieciom i osobom
dorosłym, posiadającym diagnozę
ADHD, spektrum autyzmu czy zespół
Aspergera, poprzez wdrażanie
indywidualnych programów
oddziaływań. Dostarczamy wiedzę 
i narzędzia niezbędne do wspólnego
pokonywania trudności zarówno
pacjentom jak i ich najbliższym.

Zakres usług:Obszary naszych działań:
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PRZYLĄDEK
RÓWNOWAGI
PODRÓŻ DO ZDROWIA
ZACZYNA SIĘ TUTAJ



RYNEK 15 MIN
DWORZEC PKP 30 MIN

ALEJA KRASIŃSKIEGO

Centrum miasta
Poradnia powstaje w centrum
Krakowa przy Placu Kossaka 5, w
sąsiedztwie historycznej Kossakówki,
domu handlowego Jubilat i bulwarów
wiślanych.

Lokal mieści się na parterze
nowoczesnego budynku.

Komunikacja
Miejsce jest bardzo dobrze
skomunikowane i zapewnia
dogodny dojazd ze wszystkich
części miasta. W bezpośrednim
sąsiedztwie znajdują się linie
autobusowe, tramwajowe oraz
parkingi publiczne, w tym
podziemny Parking Wawel.
Spacer z dworca głównego do
poradni zajmie ok. 30 minut.
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LOKALIZACJA
I KOMUNIKACJA
ŚCISŁE CENTRUM KRAKOWA 

PRZYLĄDEK
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Gabinety
Poradnia zajmuje parter budynku 
z roku 2020 i składa się z:
5 gabinetów do sesji i konsultacji
indywidualnych i rodzinnych, a każdy 
z bezpośrednim dostępem do ogrodu,
2 gabinetów zabiegowych do
fizjoterapii, badania EEG,
salki konferencyjnej, w której mogą
odbywać się zajęcia grupowe.

Ogród
Do lokalu przynależy 200-metrowy
ogród, który planujemy wykorzystać
jako dodatkową letnią poczekalnię dla
pacjentów i część relaksacyjną dla
personelu. Ogród może stanowić
miejsce na terapie w otwartej
przestrzeni.

LOKAL, GABINETY
I INFRASTRUKTURA
200 METRÓW LOKALU I 200 METRÓW OGRODU
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Udogodnienia
Dodatkowo poradnia oferuje
•recepcję z całodzienną obsługą,
•przestronną poczekalnię,
•zaplecze socjalne.

Infrastuktura
Pomieszczenia są klimatyzowane,
wyciszone i wykończone wysokiej
jakości materiałami. Spełniają
wymagania norm podmiotu leczniczego.



DOŁĄCZ DO
NASZEGO ZESPOŁU

Przylądek Zdrowia Sp. z o.o. to
specjalistyczne poradnie medyczne
działające nieprzerwanie od 2011 r. 
Dotychczasowa działalność
prowadzona jest w Krakowie przy 
ulicy Kamieńskiego 47. 

PSYCHIATRIA

NEUROLOGIA

NEUROLOGOPEDIA

LOGOPEDIA

PEDAGOGIKA

PSYCHOLOGIA

PSYCHOTERAPIA

FIZJOTERAPIA

OSTEOPATIA

ZESPÓŁ, KTÓRY
CHCEMY ZBUDOWAĆ

Współpracujemy z 20 lekarzami,
których specjalizacje to między
innymi pediatria, psychiatria, laryn-
gologia, dietetyka, endokrynologia,
gastrologia czy leczenie bólu. 

Cenimy pracę zespołową i rozumiemy,
jak ważny jest Twój rozwój zawodowy.
Przylądek Równowagi to miejsce, które
sprzyja współpracy i doskonaleniu.
Tutaj znajdziesz:
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LEKARZE I SPECJALIŚCI

Do współpracy poszukujemy
specjalistów z zakresu:

interdyscyplinarny zespół,
połączenie kluczowych specjalizacji
w jednym miejscu,
wymianę wiedzy z doświadczonymi
specjalistami,
konsultowanie trudnych przypadków
i wspólne podejmowanie najlepszych
decyzji terapeutycznych,
regularne superwizje,
realny wpływ na jakość kontaktu z
pacjentami.



WSPÓŁPRACA
TWORZYMY WYJĄTKOWE MIEJSCE
W CENTRUM KRAKOWA

JEŻELI ZAINTERESOWAŁA CIĘ NASZA OFERTA,
TO ZAPRASZAMY DO KONTAKTU.
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+48 574 105 451
KOSSAKA@PRZYLADEKZDROWIA.PL

Nasze atuty:
możliwość współtworzenia nowego
miejsca i realny wpływ na jego rozwój,
prestiżowa i dobrze skomunikowana
lokalizacja w centrum miasta,
indywidualne i elastyczne podejście
do warunków i formy współpracy,
możliwość wymiany doświadczeń i
wiedzy poprzez zebrania zespołowe,
bardzo dobre warunki i wyposażenie
miejsca pracy,
wsparcie recepcji, administracji,
zarządu na każdym etapie współpracy.


